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Polska Akcja Humanitarna - Informacje Ogodlne

Wstep
Polska Akcja Humanitarna zostata zatozona w koncu 1994 roku, ale dziatalno$¢ rozpoczeta w grudniu 1992 roku (|
konwdj do Sarajewa) jako Polska Fundacja Equilibre.

x Misja PAH jest niesienie pomocy ofiarom wojen, klesk zywiotowych i biedy spowodowanej
zmianami systemowymi, zaréwno w Polsce jak i za granicg oraz Swiadczenie pomocy
a uchodzcom politycznym szukajgcym schronienia w naszym kraju. PAH przyczynia sie do
rozwoju spoteczenstwa obywatelskiego zdolnego do pomocy zaréwno sobie, jak i innym.
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Polska Akcja Humanitarna
1. niesie pomoc:
« ofiarom wojen — w krajach bytej Jugostawii (Bosnia, Chorwacja, Macedonia, Federalna Republika Jugostawii —
Serbia i Kosowo), Inguszetii i Czeczenii i Afganistanie
» ofiarom klesk zywiotowych — w Polsce, Afganistanie, Turcji, Rumunii, na Wegrzech i w Indiach
e dzieciom na terenach dotknietych ub6stwem w Polsce, Rumunii i na Litwie.
» szpitalom, domom dziecka i Polakom mieszkajgcym w Kazachstanie i na Ukrainie
2. prowadzi Centrum Pomocy Uchodzcom
3. propaguje idee humanitaryzmu i tolerancji w ramach Programu Edukacji Humanitarnej

PAH jest prywatna, polska, pozarzadowa organizacja, ktora swiadczy pomoc innym krajom. Po okresie 40 lat
komunizmu, Polacy uczg sie jak by¢ otwartym narodem, ktory "

zauwaza potrzeby innych. Polska ciggle znajduje sie w trakcie _
dtugiego procesu uczenia sie demokracji. Dzieki temu, iz PAH
rozpoczeta programy pomocy finansowane w catosci przez
Polakoéw, nasz kraj uczestniczy w miedzynarodowych akcjach
humanitarnych zmieniajgc w ten sposéb swdj wizerunek w
Swiecie. Z panstwa, ktére korzystato z pomocy, Polska staje
sie¢ panstwem ktéore sSwiadczy pomoc tym, ktorzy jej
potrzebuja. Polska przygotowuje sie do wejscia do Unii
Europejskiej. Bardzo waznym jest fakt, ze istniejg efektywnie
dziatajgce organizacje pozarzadowe, ktére — jak PAH — przez
swoje akcje uczg i budujg spoteczenstwo obywatelskie, ktore jest

Swiadome znaczenia jego udziatu w zyciu spotecznym.
pracownicy PAH — Biuro w Warszawie

PAH jest prywatng organizacja, ktora przez ponad dziewie¢ lat swojej dziatalnosci uzyskata znaczne
poparcie spoteczne. Badania przeprowadzone nad organizacjami i instytucjami w Polsce wskazujg, ze PAH jest
jedng z trzech najwazniejszych polskich organizacji humanitarnych.

Szefem Fundacji jest Janina Ochojska — zalozyciel PAH, ktéra w 1994 roku zostata nagrodzona tytutem Kobiety
Europy przez Wspodlnote Europejskg w Brukseli oraz innymi nagrodami.

Dziatania na rzecz polskich organizacji pozarzadowych

Poza swoimi dziataniami statutowymi, PAH rozpoczeta dziatania na rzecz rozwoju ruchu pozarzadowego w Polsce
(lobbing majacy na celu zmiany legislacyjne w 1l sektorze), jak réwniez rozwija nowe formy dziatalnosci (jest
wspotzatozycielem ,Banku Drugiej Reki” i wspdtorganizatorem konkurséw ,Lider Spoteczny Roku” i ,Darczynca
Roku”).

PAH rozwija nowe formy wolontariatu (szkolenie wolontariuszy kierowanych na misje miedzynarodowe). Ponadto, w
ramach ustanowionego przez ONZ Miedzynarodowego Roku Wolontariusza, PAH stat sie wspotzatozycielem
Koalicji Polskich Organizacji Pozarzadowych, ktéra dziatata na rzecz obchodéw. Wolontariusze z Polski pracowali
juz w misjach PAH w Kosowie, Inguszetii, Czeczenii i Rumunii. W 2000 i 2001 roku 43 wolontariuszy uczestniczyto
w szkoleniu PAH przygotowujgcym ich do udziatu w misjach miedzynarodowych.
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Filozofia i polityka Polskiej Akcji Humanitarnej

1. organizacja pomocy w dwoch etapach, dostarczanie pomocy bezposredniej, a nastepnie wprowadzanie
programéw dtugofalowych

2. kazdemu programowi pomocy towarzyszy Program Edukacji Humanitarnej

3. kazdy program wprowadzany przez PAH zawiera:

e wspoOiprace z lokalnymi organizacjami, instytucjami itd.

* bezposrednie kontakty z otrzymujgcymi pomoc, badanie ich potrzeb i udzielanie odpowiedniej pomocy.

PAH uwaza, ze zadna forma pomocy nie moze niszczy¢ ludzkiej godnosci i uzaleznia¢ osoby otrzymujace
pomoc. PAH udziela pomocy bez wzgledu na narodowos$¢é (pomoc dla wszystkich narodowosci w Kosowie
i Czeczenii), strone konfliktu (pomoc dla Serbéw, Chorwatéw i Bosniakow) i rase (pomoc dla uchodzcow
réznych ras).

PAH we wszystkich swoich operacjach obejmuje jak najwieksza ilos¢ osob. Kazda osoba, w ramach swoich
mozliwosci, moze w tych operacjach uczestniczyé. To pozwala kazdemu poczué, ze jego zaangazowanie jest
wazne i ze nie musi czu¢ sie bezradny w obliczu tragedii, ktéra wydarzyta sie daleko od nas. Dzieki temu stwarzamy
podstawy spofeczenstwa obywatelskiego.

Informacje o strukturze organizacyjnej

Pracownicy i wspoétpracownicy

e pracownicy — 35 osob: Misje w terenie (Kosowo i Czeczenia) — 4 osoby, siedziba gtéwna w Warszawie — 23
osoby (14 pracownikéw merytorycznych — w tym: prezes, dyrektor, Dziat Fundraisingu, Dziat PR i pracownicy
programowi, 4 ksiegowe, 3 osoby w magazynie i 2 osoby w sekretariacie — w tym jedna odrabiajaca wojsko),
Biura Regionalne w todzi, Krakowie, Toruniu - 12 oséb;

* wolontariusze : ok. 40 statych i ok. 1000 w duzych, bezpos$rednich akcjach;

e trenerzy PAH — wolontariusze prowadzacy zajecia z Edukacji Humanitarnej: 30 oséb

Koszty administracyjne

Mate koszty administracyjne: 7%-9% kosztow udzielonej pomocy. Tak niskie koszty operacyjne sa wynikiem
porozumien zawartych przez Fundacje ze sponsorami, ktorzy catkowicie lub czesciowo pokrywajg wydatki zwigzane
m.in. z potaczeniami telefonicznymi, pofgczeniami internetowymi, paliwem, przestrzenia magazynowa, biletami
lotniczymi, ubezpieczeniami. Ponadto uzyskalismy 80% rabat na optaty za przestrzen biurowa.

Wspélpraca z innymi

Fundacja wspotpracuje z :

e Instytucjami i firmami (m.in. ok. 1500 szkotami podstawowymi, $rednimi i wyzszymi, ok. 400 samorzadami,
szpitalami)

¢ wtadzami lokalnymi w rejonach, w ktérych udziela pomocy

e organizacjami pozarzadowymi, ktére prowadzg podobng dziatalno$¢é w Polsce

e organizacjami miedzynarodowymi: UNHCR, Central European Forum for Refugee Assisting NGO’s (PAH jest
jednym z zatozycieli) i ECRE (program dla uchodzcéw), German Marshal Fund, Ford Foundation, Medicin du
Monde, UNOCHA, UNICEF, IOM, ICRC, CPDC, Handicap International, PMU International, ACTED, OSCE.

Partnerzy do projektéw sg wybierani na podstawie kryteriow, ktére zapewniajg PAH osiagniecie celu i gwarantujg
najwiekszg efektywnosc.

Dziatania dlugofalowe

Wszystkie programy wprowadzane przez PAH sg dtugookresowymi programami pomocy. Cele programu

diugookresowego to:

1. przywrécenie godnosci osobom, ktére sg w potrzebie poprzez pomoc w uzyskaniu niezaleznosci i
samowystarczalnosci

2. stworzenie lub poszerzenie grupy osob, ktére moga uczestniczy¢é w udzielaniu pomocy

3. rozwdj programoéw edukacyjnych dla ludzi mtodych oraz dorostych

Konto PAH: PBK IV Oddzial w Warszawie 11101109-401100001906 z dopiskiem nazwy akcji
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