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Swiat jest teatrem, aktorami ludzie,

Ktorzy kolejno wchodza i znikaja.

Kazdy tam aktor nie jedna gra role (...)

(W. Szekspir, Jak wam sie podoba, akt I, scena VII, ttum. Leon Urlich)

Na spoteczenstwo a tym samym 1 na nas samych mozemy patrze¢ na wiele
sposobodw. Socjologia oferuje nam cale spectrum perspektyw, w ramach ktorych
patrzymy 1 analizujemy zycie spoteczne. I tak na przyktad na Zycie, na spoleczenstwo
mozemy patrze¢ migdzy innymi z perspektywy statystycznej, grupowej, , mozemy na
to nasze zycie patrze¢ z perspektywy konfliktowej - jako ,na pole walki”, z
perspektywy strukturalnej - jako na ,,organizm”, jako na sie¢ wymiany (gdzie nie
dokonujemy wymiany li tylko w sensie ekonomicznym, ale rdéwniez w sensie
emocjonalnym, psychologicznym, kulturowym. Mozemy rowniez na zycie spoleczne
patrze¢ z perspektywy kulturowej. W dzisiejszej socjologii - jak stwierdza prof. Piotr

Sztompka - ta perspektywa ma ogromne znaczenie, a niektorzy sadza nawet, ze

dominujace.



Ja natomiast chciatbym zaproponowac spojrzenie na spoleczenstwo a tym samym i na

nas samych, na nasze zycie publiczne, prywatne 1 wreszcie spoteczne z perspektywy,

ktora okreslit jej tworca Erving Goffman mianem dramaturgiczne;j.

W naukach spotecznych (i nie tylko) przedstawiono czgsto, i czyni si¢ to do

dzisiaj analogie migdzy aktorami na scenie i aktorami spotecznymi.

Na czym ta analogia polega?

Aktorzy teatralni

Aktorzy spoleczni

-  musza postgpowaé zgodnie ze

wskazowkami scenariusza

- musza postgpowac zgodnie z normami,
wartosciami, wzorcami kulturowymi

- maja jasno okreslone role do odegrania

- zajmuja jasno okre$lone pozycje i
wynikajace stad role (kompleksy rol)

- musza stucha¢ polecen rezysera

- musza podporzadkowacé si¢ 1 stuchac
innych majacych witadze lub wigksze od
nich znaczenie lub prestiz

- musza uwzglednia¢ na scenie to, co robia
inni aktorzy (cztonkowie zespotu)

- musza wzajemnie dostosowywaé swoje
dziatania i reakcje

- graja przed publicznos$cia

- rowniez graja przed innymi ludzmi
(publiczno$cia  swoich  partnerow -
znajomych, przetozonych, podwtadnych)

zdolnosciach 1
na kazda
wlasna,

- aktorzy o rdéznych
umiejetnosciach ,,naktadaja”
grang  przez siebie  rolg
niepowtarzalng interpretacjg

- ludzie maja rozne koncepcje samego
siebie - §wiadomie czy tez nie; sa rOwniez
swiadomi lub nie swoich wlasnych
umiejetnosci 1 zdolnosci wykonywania
swojej roli (rol); maja wilasne style ich
wykonywania, wlasne style interakci,
wlasne 1 indywidualne style
prezentowania siebie




Tak wigc w $wietle tej perspektywy istota spoleczenstwa jest to, ze ludzie odgrywaja
rozmaite role spoteczne, w rozmaitych sytuacjach, aktach spotecznych.

Jakie sa wigc paralele teatru i spoleczenstwa?

1. W zyciu spolecznym , jak 1 w teatrze, sa okreslone role, przepisy na nie. Istnieje
scenariusz roli 1 zycia spolecznego (normy, tradycje, prawa).

2. Okreslonych rol w zyciu spotecznym, jak 1 w teatrze musimy si¢ uczy¢; uczymy si¢
ich w procesie wychowania, socjalizacji przystosowywania si¢ do zycia w
spoleczenstwie. Mowi si¢ na gruncie socjologii., ze patologie si¢ tworza, poniewaz
ludzie nie zostali nauczeni odgrywania roli, rol. Nie mieli w tym przypadku
,,Scenariusza”, wzorca, nie znali norm, wartosci.

3. Pomimo tego, ze istnieje ,,przepis” na rolg, istnieje dowolno$¢ interpretacyjna -
jedni pelnia role lepiej, inni gorzej. Tak wigc pewne predyspozycje maja wptyw na
odgrywanie roli. Wg Meade’a to,,I” i,,Me”.

4. Kazda rola teatralna 1 spoleczna ma sens wtedy, gdy jest sprzg¢gnigta z innymi
rolami. Role spoleczne, ktore petnimy sa powiazane ze soba w pewna catos$¢, system.

Tworza wigc pewien sens otaczajace]j nas rzeczywistosci spoteczne;.

Perspektywa socjologiczna postlugujaca si¢ metafora ,teatru” jest ,,socjologia
dramaturgiczna” E. Goffmana.

Wg niego istota zycia spotecznego jest to, ze kazda jednostka w rozmaitych sytuacjach
stara si¢ odegra¢ swoja rolg, robiac czy tez wywierajac na innych jak najlepsze

wrazenie.



Temu badaczowi (zm. W 1962 r.) ,zycia codziennego” zawdzigczamy orginalna
perspektywe, w jakiej jawi si¢ nam $wiat ludzkich dziatan. Buduje on wielka metaforg.
Patrzac poprzez ta metafor¢ na nasze zycie spoteczne, widzimy wielka sceng,
nieustannie czynny wielki teatr. JesteSmy stale obecni w zyciowym teatrze, gdzie
wszystko jest dynamiczne, w ciaglym ruchu, wszystko ,,dzieje si¢”, jest niepewne. W
tym ruchu, w tym wielkim teatrze my jesteSmy zmuszani, abySmy w nim
uczestniczyli; rOwniez sami swoim uczestnictwem i1 podejmowanymi dziataniami ten
ruch wspottworzymy.

Stanistaw Ossowski (1897-1963; polski socjolog, teoretyk kultury, metodolog
spoteczny, estetyk; sytuowany w nurcie socjologii humanistycznej) powiedziat kiedys:
,wlasciwie zawsze jesteSmy w obliczu innych aktorow, innych widzéw 1 tym samym
stoimy zawsze wobec jakich§ oczekiwan, jakich§ regul, norm. Przesuwajac si¢ po
teatrze zycia przechodzimy w zasieg roznych oczekiwan, nowych regul, wartosci,
norm. S3 one inne w zalezno$ci od tego, czy jesteSmy w roli aktora, publicznosci,
personelu”.

Jakich poje¢ uzywa Goffman do opisu 1 analizy zycia spotecznego?

Zaprezentuje kilka wybranych przeze mnie poje¢, moim zdaniem najbardziej istotnych
z calej palety siatki pojeciowej Goffmana, ktora stuzy opisowi rzeczywistosci
spoteczne;.

Najistotniejszy dla metafory teatralnej jest podzial na scene i kulisy (czy inaczej
garderobe, zaplecze). Podzial na sceng 1 kulisy odbywa si¢ bowiem w

zorganizowanej przestrzeni - fizycznej i spoteczne;.



Zajmijmy si¢ teraz ,,wystgpem” na scenie zycia spotecznego. W przypadku
indywidualnych wystgpow scena jest nazwana fasadg - czyli ta cze$¢ wystepu, ktora
jednostka pragnie zachowaé stala w calym swym przedstawieniu. Jest to wigc
otoczenie fizyczne, postugiwanie si¢ jego elementami w celu stworzenia okreslonego
wrazenia. Fasada osobista to wdzigk, aparycja, sposdéb zachowania, ubidr, czyli
mowiac jezykiem psychologicznym - komunikacja werbalna i niewerbalna. Fasada jest
czym$ przez nas samych wybranym , nie tworzonym. Fasada, ktéra aktor prezentuje
konsekwentnie, staje si¢ w koncu w oczach innych wyobrazeniem na jego temat. Tak
wigc fasada wiaze si¢ z emocjami, energia, czyli ,,z ekspresja” samego siebie, z
powierzchownoscia lub innymi znakami, ktére mowia o statusie jednostki, o jej
pozycji spotecznej. Ale mowi tez 1 o tym, w jakim rytuale badz ,,sztuce” bierze udzial.
Réwniez fasada jest zwiazana ze sposobem bycia, badz znakami, ktorych celem jest
informowanie innych o roli, jaka jednostka odgrywa lub spodziewa si¢ odegrac.

Po drugie - postlugujemy sie gestami w celu dodania ,,dramatyzacji” swoim
dziataniom, swojemu zaangazowaniu w dana sytuacje. Goffman w swym dziele
~czlowiek w teatrze zycia codziennego” twierdzi, ,ze im wigcej problemoéw
przysparza prezentacja naszej fasady, tym wigcej wysitku wkladamy w jej
dramatyzacje”.

Po trzecie - w trakcie wystepow nastepuje idealizacja. To znaczy, ze przedstawiamy
si¢ w taki sposob, aby nasze postgpowanie bylo odzwierciedleniem wartosci danego

spoleczenstwa. Czyli celem jest tutaj ukry¢, sthumié, zawoalowa¢ te cechy samych



siebie, ktore moglyby nas skompromitowa¢ w oczach innych oséb, ktore moglyby
uchodzi¢ za sprzeczne z ogdlniejszymi wartosciami.

Po czwarte - zachodzi kontrolowanie ekspresji - w tym przypadku kontrolujemy
nasze migs$nie, mimike, nasze sygnaty, ktore Swiadcza o naszym zaangazowaniu lub
zniecheceniu.

Po piate - aktorzy maja czasem dokonywa¢ falszywych prezentacji, tym bardziej, ze
publiczno$¢ zaangazowana w odczytywanie 1 interpretacje ,gry’ aktora, w
odczytywanie jego gestow o okreslania fasady jest podatna na manipulacje.

Po széste - aktorzy podejmuja proby mistyfikacji. Polega to na utrzymywaniu
dystansu do innych (publicznosci) jako sposobu na utrzymaniu ich w legku,
niepewnosci 1 naklonieniu do przyjecia definicji sytuacji, ktéra aktorzy sami
narzucaja.

Po siodme - jednostki (aktorzy) daza do tego, aby ich wystepy wydawaly sig
prawdziwe. Osiaga si¢ to poprzez nie ujawnianie Srodkoéw, jakimi to osiagaja.

Tak wigc aktorzy spoteczni w trakcie ,,przedstawiania siebie”, komunikowania si¢ z
innymi musza prezentowac siebie jako osoby szczere, budzace zaufanie, naturalne 1
spontaniczne.

W spojrzeniu na zycie jako na teatr Goffman moim zdaniem prezentuje §wiadomos$¢
aktora, jego przezywanie danej sytuacji niejako na pokaz przed ,,publicznoscia’.
Prezentuje nam aktora Zycia spotecznego, nas samych, ktérzy (moze nie za wszelka
ceng) jak najlepiej staramy si¢ odegra¢ swoja rolg, manipulujac za pomoca czynnikéw

zewnetrznych wrazeniami innych. Jako zasadnicza nasza cechg (aktora) wskazuje on



nasze zdolno$ci do oddzialywania na Swiat i innych ludzi - nasza zdolno$¢ do
zmieniania otoczenia. A zmieniamy otoczenie poprzez wilasne dzialania, ktore maja
swe zrodto w nas samych. Dlaczego tak czynimy? Dlaczego ludzie tak czynia? Otéz
wydaje sig, ze jesteSmy motywowani racjonalno$cia ekonomiczna. JesteSmy
motywowani przez dwa typy interesOw: pierwszym jest interes osiggania
maksymalnych zyskow, drugim jest natomiast interes unikania najgorszych
rezultatow.

Jednak przeciez w zyciu spotecznym nie tylko kierujemy si¢ wymiernymi rezultatami.
Nie tylko przeciez chodzi o manipulowanie ludzmi w trakcie interakcji, grania przed
nimi. Chodzi przeciez o co$ wigcej. O co?

Juz Ch.H.Cooley - (1864-1929; amerykanski psycholog spoleczny i socjolog) wiele
wczesnie] przed Goffmanem zauwazyl, ze ludzie graja przed soba, aby si¢ sobie
przypodobac, nawigza¢ sympatie. Stwierdzit on, ze ludzie nie tylko prezentuja samego
siebie w interakcjach. Tworza oni rowniez 1 samego siebie, swoj obraz wlasnej osoby.
Swoja jazn. Przegladaja si¢ niejako w oczach innych osob zyskujac tym samym
potwierdzenie lub dezaprobate siebie samych.

Jest to wg Cooley’a proces tworzenia si¢ jazni odzwierciedlonej, stanowiacej
podstawowy element osobowosci jednostki 1 grup pierwotnych. Jazn wg niego
powstaje w wyniku komunikowania si¢ z innymi ludzmi w trakcie ich oddziatywania.
Komunikowanie (oddzialywanie) zachodzi natomiast w specyficznym typie

srodowiska spotecznego - w grupach pierwotnych (w srodowisku, w ktérym cziowiek



jest ,,zanurzony” petnia swej osoby, np w rodzinie, dziecigcej grupie zabawowej czy
sasiedzkiej grupie dorostych).

Co jest wigc tutaj istota cztowieka? A co jest istota spoleczenstwa, ktorego jesteSmy
przeciez aktywnymi uczestnikami i aktorami?

Czlowiek jest interpretowany jako osoba majaca dwoista natur¢. Z jednej strony
posiada cechy, ktére popychaja ja do dziatan zywiotowych, spontanicznych

(wg Meade’a ,,I” a wg Freuda ,,ID”). Natomiast drugi aspekty natury czlowieka - to
takie jego wilasciwosci, ktore pozwalaja mu kontrolowa¢ wlasne dziatania,
przewidywac je, przewidywac reakcje innych, oddziatywaé na swoje dziatania poprzez
jazn.

Istota spoteczenstwa jest natomiast to, ze podstawowym zrodtem procesu spotecznego
jest wzajemna relacja migdzy ludZzmi - interakcja symboliczna, odgrywanie rol,
wzajemne sprz¢zenie dziatan.

Na czym wigc polega zmienno$¢ 1 dynamika spoteczenstwa? Na czym polega nasza
zmienno$¢, nas - aktoréw zycia spotecznego?

Zrédlem zmian jesteémy my sami - ludzie, aktywni uczestnicy - aktorzy ,teatru’,
jakim jest spoleczenstwo; redefiniujemy sytuacje, nadajemy im nowe znaczenie 1 sens,
odczytujemy te znaczenie w procesie interakcji, wplywamy na nie.

Tak wigc zrodlo zmiany tkwi w nas samych.

Na zakonczenie, ku refleksji pozwolg sobie zacytowa¢ stowa Petera Bergera,

znanego amerykanskiego socjologa religii:



,,...ocena, teatr, cyrk, karnawal - oto obrazy naszego dramaturgicznego modelu, z
ktorym powiqzana jest koncepcja spoteczenstwa jako czegos nietrwalego, niepewnego
i czesto nieprzewidywalnego”. ,....... Odgrywajqc spotecznq drame, udajemy, ze te
nietrwale konwencje sq prawdami wiecznymi. Dziatamy, jak gdyby nie bylo innego
sposobu bycia mezczyzng, poddanym, wiernym lub wykonawcq jakiegos zawodu....”
P.Berger - ,,Zaproszenie do socjologii”. s.131 Warszawa, PN, 1988
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