Prowadzenie i scenariusz zajec¢- Teatr z tego co jest

Udziat wziety wychowawczynie z Domoéw Dziecka w dniu 3 .11. 2004
W ramach konferencji: Wychowywanie cztowieczenstwa. Cztowiek tworczy.

Scenografia:

Uczestnicy zaje¢ wchodzg do pomieszczenia, gdzie beztadnie, chaotycznie
ustawione sg krzesta; na ktéoryms wisi marynarka, stysza: , Tu juz jest teatr’
Zajecia zaczynaja sie od przekazania prosby, aby zestrukturyzowac przestrzen.

Cwiczenie 1 polega na ustawieniu krzeset w taki sposéb, by powstat tad.
Dopiero w utadzonej przestrzeni przedstawiamy sie, zgtaszamy swoje oczekiwania,
przedstawiamy sens i cel zajec.

Cwiczenie 2 kazdy z uczestnikéw zabiera po kawatku gliny, z prosba, by przedstawié
symbolicznie wiez. Druga cze$¢ zajec polega na tym, by swojg prace dotgczy¢ do
innych na zasadzie podobienstwa, dopasowania. Trzecia cze$¢, to dodanie dzwieku
do swojej rzezby i ustalenie wspdlnej jakosci dzwieku dla zespotu, w ktorym skupiono
prace podobne.

Zebrany materiat myslowy byt potrzebny w ¢wiczeniu 3. Kazda z uczestniczek
wybiera sobie ptachte w odpowiednim dla siebie kolorze. Zadanie polega na
eksperymantowaniu z materiatem w ruchu, ruchu ciata oraz skoordynowaniu, by
powstat taniec solo dotyczacy uczué - kazda z os6b moze wystgpic ze swoim tarncem

Nastepnie dzielg sie na grupy, by opracowac taniec dotyczacy komunikacji uczuc
wykorzystujgc chusty jako przedmiot przechodni.
Efektem pracy zespotow to wystep i odebranie oklaskow od widowni.

Po przerwie...

Cwiczenie 4

Do dyspozyciji uczestnikdw sg rekwizyty: krzesta oraz przestrzen wedtug potrzeb.

Zadanie polega na tym, by utozy¢ scenografie do sztuki: Ludzie rozmawiali.

Puste krzesta ustawione sg tak jakby przed chwilg ktos jeszcze na nich siedziat.

Praca samodzielna.

Informacje zwrotne majg polegac na tym, by autor scenografii mogt ustysze¢ od

pozostatych uczestnikdéw to co widzg, co myslg patrzac na scenografie z pustych

krzeset. Na koncu sam autor mowi o co chodzito, co chciat uzyskac.

Wspalnie tez zastanawiajg sie jak oczysci¢ przestrzen sceniczng z niepotrzebnych

elementéw, by uzyska¢ maksymalng prostote wyrazu.

Zakonhczeniem zadania sg oklaski.

Zakonczenie:

Omawiamy zagadnienia podejmowane podczas zajec:

- wiezi, wiezi zerwanych, potrzeb emocjonalnych wychowankéw doméw dziecka

- emocji, sposobu ich wyrazania

- zastosowania metafory: forma z gliny, przedmiot przechodni, ruch jako jednego ze
sposobu porzekazywania emociji

- struktury przestrzeni teatralnej, elementéw prostej scenografii — umownos¢



przestrzeni scenicznej
Celem zaje¢, prowadzonych metodg laboratoryjna, byto pokazanie, ze nie trzeba
wielu naktadéw do przeprowadzenia zaje¢ metodg parateatralng, by zaspokoic jedng
z podstawowych potrzeb cztowieka — bycia tworczym, zauwazonym, docenionym,
pracowac¢ samemu i w grupie. Daje to radosc¢, pozwala na kontakt z rzeczywisto$cig
metodami pozawerbalnymi.
Uczy réznicowania, wyodrebniania siebie, zauwazania drugiego cztowieka.
Waznym jest porzadek czyli jasne wyznaczenia konca i poczatku zajec, czytelne
ustalenie przestrzeni scenicznej (od —do), omdéwienie zasad obowigzujacych w tej
przestrzeni scenicznej, ktéra jest przestrzenig sacrum ( idgc za mysleniem teatru
greckiego).

Fot. Marcin Juszczyk
Kwiaty dla uczestnikow zajec.



