Psychologia edukacyjna w dzialaniu — doSwiadczenia brytyjskie
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Psychologowie szkolni sa specjalistami psychologii stosowanej pracujacymi zardwno
w ramach systemu o$wiaty, jak 1 bezposrednio z r6znymi grupami spolecznymi. Pracuja w
obszarze edukacji dzieci, majac na uwadze trosk¢ o ich dobro i prawidlowy rozwdj. Na
podstawie diagnoz psychologicznych i edukacyjnych, stosujac r6znorodne metody i techniki
interwencyjne, pomagaja dzieciom i mtodziezy majacym trudnosci w szkole i klopoty w
przystosowaniu si¢ do zycia w spoleczenstwie.

Angazuja si¢ w pomoc ukierunkowana na przeciwdzialanie niepowodzeniom
szkolnym, gdzie tylko jest to mozliwe, lub interweniuja w przypadku, gdy istnieja problemy
W nauce, a na zapobieganie jest juz za po6zno. Zajmuja si¢ dzie¢mi od wezesnego stadium ich
rozwoju. Podlegaja bezposrednio obecnemu ustawodawstwu o$wiatowemu przy
diagnozowaniu dzieci ze szczegdlnymi potrzebami edukacyjnymi. Psychologowie edukacyjni
pelnia prawna rol¢ w szkockim ustawodawstwie angazujac si¢ w pomoc dzieciom
sprawiajacym trudnos$ci wychowawcze (Children’s Hearing System). Ich rola jest polepszanie
1 optymalizowanie procesu uczenia i wptywanie na rozwoj dzieci.

Psychologowie edukacyjni zajmuja si¢ gléwnie dzie¢mi i mtodzieza w wieku od 0 do
19 lat, w réznych kontekstach edukacyjnych. Pracuja takze z rodzicami/opiekunami,
nauczycielami i innymi specjalistami. Oferuja pomoc mtodym ludziom i dorostym w trakcie
doskonalenia zawodowego i1 na studiach wyzszych.

Psychologowie edukacyjni pracuja z i w obrgbie systemu o$wiaty, stosujac wiedzg
psychologiczng 1 wlasne umiejgtnosci, w zaleznosci od zaistnialej potrzeby, na poziomie
jednostki, grupy, czy organizacji. Cz¢s$¢ ich pracy moze polegac na zajeciach indywidualnych
lub z grupa dzieci; w innym przypadku moze to by¢ praca z dorostymi w instytucji lub
organizacji.

Wigkszo$¢ psychologow edukacyjnych w Wielkiej Brytanii pracuje w sektorze

publicznym i kazdy rodzic/opiekun, kazde dziecko i wszystkie szkoty panstwowe maja prawo
korzysta¢ z ich pomocy. Ci, ktoérzy pracuja w prywatnych gabinetach, przyjmuja zgtoszenia
bezposrednio od rodzicéw, ze szkol, od lekarzy i1 innych zainteresowanych. Ta grupa
psychologow pracuje zazwyczaj poza systemem szkolnym jako niezalezni praktycy lub jako
cztonkowie zespolu w prywatnych gabinetach. Wprawdzie ich praca polega gldwnie na
pomocy indywidualnej lub pomocy rodzinie, oferuja jednak rowniez swoje ushugi grupom i
instytucjom, w szczegolnosci szkotom. Obejmuje to szkolenia pracownikoéw, doksztalcanie,
analizg systemow i1 ewaluacjg.
Psychologowie edukacyjni to w fachowym brzmieniu Dyplomowani Psychologowie
Edukacyjni, ktorzy posiadaja ukonczony kurs podyplomowy uznawany przez Brytyjskie
Towarzystwo Psychologiczne 1 sa petnoprawnymi cztonkami Sekcji Psychologii Edukacyjne;
i Psychologii Dziecka lub Sekcji Psychologii Edukacyjnej w Szkocji, zgodnie z
obowiazujacymi zasadami cztonkowstwa.

Obszary pracy
1. Okres przedszkolny

Psychologowie edukacyjni pracuja z dzie¢mi ponizej 5 roku zycia w réznych osrodkach
wczesnej edukacji oraz w §rodowisku domowym. Prowadza zajgcia z rodzicami/opiekunami,



agencjami 1 specjalistami z sektora prywatnego, publicznego i woluntariuszami, w celu
oszacowania 1 rozpoznania potrzeb edukacyjnych i rozwojowych dzieci.

2. Okres szkolny

Psychologowie edukacyjni dokonuja oceny psychologicznej i wykorzystuja réznorodne
techniki interwencyjne. Indywidualna praca z uczniem, nauczycielami, kadra pedagogiczna,
rodzicami/opiekunami, innymi uczniami lub grupami, specjalistami i agencjami, ma na celu
wyzwolenie che¢ci do nauki i1 usunigcie przeszkod stojacych na drodze korzystania z edukacji.
Techniki pracy obejmuja testy psychometryczne, diagnoz¢ dynamiczna, uwzgledniajaca
wymagania programowe, arkusze obserwacyjne i ustrukturowany wywiad. Psycholog moze
zosta¢ zaangazowany W prac¢ z uczniem stwarzajacym réznego typu problemy. Jego
zadaniem moze by¢ proponowanie, zastosowanie i monitorowanie odpowiednich interwencji i
rozwiazan, po konsultacji z nauczycielami, rodzicami i opiekunami. Baczna ocena stabych 1
mocnych stron dziecka, z uwzglednieniem sytuacji i czynnikéw Srodowiskowych, moze
podpowiada¢ najlepsze rozwiazania w $rodowisku edukacyjnym. Niektorzy psychologowie
oferuja dodatkowo sesje psychoterapii indywidualnej i rodzinne;j.

3. Edukacja dorostych

Czeg$¢ psychologow edukacyjnych oferuje pomoc dorostym, ktorzy doksztatcaja sig
zawodowo lub studiuja. Moga zostaé zaangazowani w opracowywanie, realizowanie i
monitorowanie programow pozwalajacych na zmniejszenie analfabetyzmu u dorostych. Dla
0s6b z réznego rodzaju dysfunkcjami, w tym rowniez z dysleksja, prowadza takze doradztwo
w zakresie dostosowania wymogow egzaminacyjnych.

4. Praca grupowa

Psychologowie edukacyjni pracuja czasami z grupa dzieci lub mtodzieza w szkotach lub
innych srodowiskach edukacyjnych. Praca grupowa z uczniami jest doktadnie monitorowana i
oceniana. Takie zajgcia moga mie¢ charakter profilaktyczny lub stanowi¢ pomoc dla dzieci
doswiadczajacych podobnych trudnos$ci. Jest mozliwa rowniez praca z grupami nauczycieli i
innego personelu szkolnego.

5. Szkoly

Wielu psychologéw szkolnych pracuje ze szkolami na poziomie organizacyjnym, w
tworzeniu 1 stosowaniu polityki szkolnej, w odniesieniu do poprawy jakosci pracy szkoty,
stawiania cel6w w nauczaniu, pomocy dla dzieci z deficytami rozwojowymi i z zaburzeniami
zachowania. Do zadah psychologéw moga naleze¢ rdwniez sprawy zwiazane z budowaniem
zespoldw, komunikacja interpersonalna, ocenianiem, zarzadzaniem 1 usprawnianiem
dziatalnosci szkot oraz wspotpraca z instytucjami kontroli.

6. Wiadze lokalne i organizacje spoteczne

Psychologowie edukacyjni pracuja zarowno w obrebie, jak 1 na rzecz organizacji
panstwowych, organizacji rzadowych 1 pozarzadowych wlaczajac wolontariat. Wnosza swoj
wklad w postaci prowadzenia badan wspierajacych planowanie, ewaluacj¢ i1 rozszerzanie
oferowanych ustug, a takze uczestnicza w tworzeniu nowych metod dziatania, struktur i
systemOw oraz doskonaleniu kadry.

7. Dziatania wieloinstytucjonalne

Psychologowie edukacyjni wykorzystuja swoja wiedz¢ i umiejetnosci na rzecz usprawniania
wspoOtpracy migdzy réznymi instytucjami.

8.Praca nad ochronq praw dziecka i na rzecz Ustawy dotyczqcej dzieci (Children Act):
Wykorzystujac swoja wiedzg dotyczaca psychologii rozwojowej dziecka psychologowie
szkolni maja wplyw na ochrong praw dziecka i zasady obowiazujace w Ustawie dotyczacej
dzieci (Children Act)

9. Rodzice/opiekunowie i rodziny



Psychologowie edukacyjni pracuja z rodzinami i opiekunami w domach, szkotach oraz
spotecznosciach lokalnych. Niektorzy oferuja terapig rodzinna. Gléwnym wyznacznikiem ich
pracy jest dobro dziecka, jego rozwdj i edukacja.

10. Specjalne potrzeby edukacyjne

Psychologowie edukacyjni pracuja w obrgbie umow i procedur zgodnych z ustawa dotyczaca
specjalnych potrzeb edukacyjnych dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym (1981
Education (Scotland) Act; Part IV of the 1996 Education Act; 2001 SEN & Disability Act).
Pracuja z przedszkolami 1 szkotami jako zewnetrzni eksperci oceniajacy potrzeby edukacyjne
dziecka oraz dopasowujacy do nich odpowiednie dzialania i udzielajacy psychologicznych
porad. Corocznie biora udzial w badaniu dzieci i mlodziezy prowadzac orzecznictwo w
omawianym zakresie

11. Szkolenia i rozwoj

Psychologowie edukacyjni zapewniaja szkolenia i1 kursy doskonalace dla nauczycieli,
asystentow nauczycieli, przedszkolanek, stuzby zdrowia, kadry pedagogicznej i osrodkow
przedszkolnych, wtadz lokalnych, wolontariuszy, instytucji lokalnych i innych organizacji.
Oferuja szereg tematoéw, ktore obejmuja: oceng i pomoc interwencyjna dla dzieci z
trudno$ciami w nauce, sprawiajacymi trudnosci wychowawcze, trening umiej¢tnosci
samodzielnego uczenia si¢, nauka czytania i pisania, strategie radzenia sobie ze stresem.
Wigkszo$¢ psychologdw posiada zwarta ofertg¢ szkoleh. Czas trwania, rodzaj i szczegoty
przebiegu warsztatow sa dostosowywane do potrzeb zainteresowanych srodowisk.

12. Techniki badawcze, ocena i praca nad projektem

Psychologowie edukacyjni sa przeszkoleni w stosowaniu réznego rodzaju metod
badawczych. Czgsto uczestnicza w ewaluacji efektywnosci dziatan interwencyjnych i r6znych
metod uczenia. Przeprowadzaja rowniez ankiety, ktore maja na celu okreslenie potrzeb w tym
zakresie. Przeprowadzaja projekty zastosowanie i ewaluacja nowych metod edukacyjnych.

13. Biegli i praca w sadzie

Czgs$¢ psychologdéw edukacyjnych pracuje jako biegli w sadzie sporzadzajac opinie dotyczace
potrzeb wychowawczych, emocjonalnych, rozwojowych dziecka.

14. Doradztwo

Psychologowie udzielaja porad w pracy z dzie¢mi i mtodzieza na réznych etapach rozwoju,
jednak najczesciej grupe docelowa stanowia dzieci starsze. Udzielaja takze porad osobom
dorostym, gtownie rodzicom i opiekunom, ktérzy sa zainteresowani nauka dziecka, jego
zachowaniem i og6lnym rozwojem.



